NZIG

Montag, 15. September 2025

.Problematische
Liicke geschlossen”

Hofmann besucht Palliativ-

Region - Der Erste Kreisbeige-
ordnete und Aufsichtsratsvor-
sitzende der Alten- und Pflege-
zentren. des Main-Kinzig-Krei-
ses {APZ-MKK), Andreas Hof-
mann, hat sich im Wohnstift
Hanau ein Bild von der Arbeit
des Expertenteams fiir Palliati-
ve Pflege {(EPP-Team) gemacht.

_ Begriifft wurde er von Ein-
richtungsieiterin Milica Vla-
oski sowie den Fachkréften Sil-
via FuR (Teamleitung), Angeli-
na Grieger und Julia Lange. Er-
ginzt wirde die
Gesprichsrunde durch Dr. Ma-
ria Haas-Weber, Haus- und Pal-
lativirztin, sowie Volker Klug,
Konzeptverantwortlicher des
Fordervereins Palliative Patien-
tenhilfe Hanau.

In intensiven Gesprachen
schilderten die Beteiligten, wie
das 2018 gegriindete EPP-Team
Versorgungslicken  schliefst,
die durch den demografischen
Wandel immer deutlicher zuta-
ge treten. Pflegeeinrichtungen
sehen sich zunehmend mit Be-
wohnerinnen und Bewohnern
konfrontert, die oft erst in ei-
ner sehrspitenlebensphasein
die Einrichtung kommen. Da-
mit gleichen die pflegerischen
Herausforderungen  zuneh-
mend denen von Hospizen - al
lerdings bei wesentlich gerin-
gerer personeller Ausstattung.

Das EPP-Team besteht aus
speziell weitergebildeten Pfle-
gefachkriften mit Palliative-
Care-Qualifikation. Es beglei-
tet Sterbende individuell,
stimmt sich eng mit Angehéri-
gen, Arzten und Pflegekriften
ab und ist rund um die Uhr er-
reichbar. Dieses Angebot ent-
lastet nicht nurdie Pflegekrafie
in den Einrichtungen, scndern
sorgtauch dafiir, dass schwerst-
kranke Menschen in Wiirde
und ohne unnétige Kiinikein-
weisungen ihre letzte Lebens-
phase verbringen kénnen.

Hofmann nutzte den Be-
such, um selbst an Symptom-
kontrollen teilzunehmen und
sich in persénlichen Gespra-
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Sterbekultur: Der Erste Kreis-

beigeordnete Andreas Hofmann tauscht sich beim Besuch des
Hanauer Wohnstifts mit Maria Haas-Weber (Mitte) und Julia

Lange aus.

chen mit Bewchnerinnen und
Bewohnern ein Bild von der
Wirkung des Projekis zu ma-
chen. Seine Eindriicke bestatig-
ten: Das EPP-Team hat in den
vergangenen Jahren eine ,pro-
blematische Liicke“ in der Palli-
ativversorgung  geschiossen.
Auch von drzilicher Seite er-
hielt er die Riicloneldung, dass
die Abstimmung und der Aus-
tausch im Sinne der Betroffe-
nen einen ,Quantensprung”
volizogen haben.

JWir stehen am Beginn einer
gesellschaftlichen Herausfor-
derung, die uns in den kom-
menden jahrzehnten noch in-
tensiver begleiten wird®, er-
iddrte Hofmann.

Hofmann weiter: ,Die Ver-
weildauern in stationdren Ein-
richtungen werden kiirzer, die
Anforderungen an Pflege und
medizinische Versorgung stei-
gen, wihrend gleichzeitig
Fachkrifte fehlen. Es braucht
deshalb neue Wege undmutige
Konzepte — das EPP-Team ist
hierfiir ein leuchtendes Bei-
spiel. Was mich bei meinem Be-
such besonders beeindruckt
hat, war die spiirbare Erleichte-
rung bei den Bewohnerinnen
und Bewohnern sowie bei
ihren Angehorigen. Hier wird
nicht nur medizinisch beglei-
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tet, hier wird Menschlichikeit
gelebt. Das EPP-Team zeigt ein-
drucksvoll, dass Wiirde am Le-
bensende kein theoretisches
Ideal bleiben muss, sondern
konkrete Praxis sein kann. Mei-
ne politische Verantwortung
sehe ich darin, dieses Beispiel
bekannt zu machen und aufei-
ne Verbreitung tiber den Main-
Kinzig-Kreis hinaus hinzuwir-
ken*”

Dass das Modellprojekt Rea-
litat werden konnte, ist auch
dem Engagement des Forder-
vereins Palliative Patientenhil-
fe Hanau zu verdanken, der die
Startphase mit erheblichen
Mitteln unterstiitzte. Heute
profitieren alle 14 Einrichtun-
gen der APZ-MKX von diesern
besonderen Angebot. In seiner
abschlieRenden  Bewerfung

riefHofmann die Betreiber sta-

tiondrer Pflegeeinrichtungen
dazu auf, das Konzept. fiir ihre
Hiuser zu prufen und zu tber-
nehmen. ,Palliative Pflege ist
nicht nur eine pflegerische,
sondern eine gesellschafiliche
Aufgabe. Der MainKinzig-Kreis
zeigt mit dem EPP-Team, wie
Versorgung in der letzien Le-
bensphase gelingen kann. Die-
ses Angebot sollte zum Stan-
dard werden — regional, landes-
weitund dariiber hinaus.”  upn
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